
時間 活動項目

7:30-8:30 �加者��  (行政大�)

8:30-8:45 開�典�、來���

8:45-8:55 大會暖身操

  9:00-11:00  ��路跑活動開�

 10:30-11:00 頒����書、�念毛巾�抽�

 10:30-12:00 ��活動

12:00 活動圓滿�束

感謝您報名本次【Terry Fox Run 國際公益路跑 X TCS】活動！

以下為當天活動流程及其相關注意事項，請務必詳閱並同意

活動資格：
在2023/10/14 Terry Fox Run 公益慈善路跑 X TCS 活動期間，報名路跑即可獲得抽獎券⼄張， 或於當⽇
捐款購買路跑紀念上⾐或活動餐券，每滿NT500元，亦可獲得抽獎券⼄張 (上限五張)。如單獨捐款購買抽
獎劵，每張⾯額NT100元。本機構會於現場開⽴捐款收據，當天收⼊所得將不扣除成本全數捐給本活動捐
款單位。(台灣癌症基⾦會、國⽴臺灣⼤學醫學院附設醫院癌醫中⼼分院及The Terry Fox Foundation )

活動規則：
1.  參加者請於摸彩券上填寫姓名、電話等詳細個⼈資料後，於當⽇10時30分前投⼊摸彩箱，逾時不得再投
⼊，預計當⽇11時開始抽獎，實際抽獎時間將視現場狀況調整。
2. 活動當天現場將抽出得獎者，得獎者需在現場並持中獎存根聯及⾝份證辦理領獎⼿續，若唱名3次，得獎
者無回應或不在現場，視同放棄且喪失得獎資格(得獎者放棄之摸彩券不再投⼊摸彩箱內)，現場將⽴即重新
抽出該獎項。
3. 得獎者憑摸彩券存根聯及⾝份證領獎，請妥善保存。(遺失存根聯者喪失資格)
4. 活動之摸彩獎品為公益路跑同樂活動，請於活動當⽇⾄⼤會現場領取，逾期無效（摸彩獎品由贊助商提
供恕無法更換獎品內容）。

抽獎活動

活動獎項：

路跑⽇期 :   10⽉14⽇（星期六）
活動時間 :   7:30am-12:00 am
跑場地點 :   國⽴臺灣師範⼤學林⼝校區 (請由正⾨進⼊)
                       新北市林⼝區仁愛路⼀段2號

當天現場另辦有抽獎活動，歡迎踴躍參加



活動位置圖
1. 報到�設置於⾏政⼤��⽅�報到��告知志⼯⼈員路跑序��現場�提供寄物服��

2. 路跑路線��⿊⾊�頭��鐘跑環校�路�⼀���為1.2�⾥�五�⾥�跑４��⼗�⾥�跑8��
每跑⼀����⼀個信物�����繼續�左⽅賽����

3. 出發���補給站�彎���部�路段較為狹���禮讓跑�較�跑者�先�⾏�展現�動�神�確
�賽����

4. 路跑��⼀�結束跑⾄終點����右減�⾛上⼈⾏���免��在跑�的跑者�撞�成危險�

5. 完成路跑者��⾄�訊��學⼤�完賽�告知⼯作⼈員路跑序��便����完成證書�紀�⽑⼱�

6. 活動現場設�義賣���⾞���⼤家於路跑�⼀同做�益�

7. �⾞�於上午10點30�開��售�限憑�劵購買�當天�⾞�收�現⾦�11點�於報到�合��⾏
抽�活動�

8. �劵�抽�劵可於報到�或證書����現⾦或線上⽀付�⾏��購買�



主辦單位保有更動活動內容之權利，如遇⼈⼒不可抗⼒之天災、疾病或氣候（依中央氣象局預報）等
因素，⼤會將視情形決定取消或擇期辦理或改⽤其他替代路線，參加者不得異議，並將於活動前⼀⽇
公告於活動官網（www.tcs-experimental.tw）或粉絲專⾴（TCS 探索未來國際實驗教育機構)，以上
活動事項如有未盡事宜，主辦單位得隨時修訂之並公告於活動官網及粉絲專⾴，恕不另⾏個別通知。

安全事項：
請遵循⼤會規範的活動路線、交管措施及時間等安排，否則發⽣安全問題請⾃⾏負責。
參加本次活動者請注意⾝體健康，請慎重考量⾃我健康狀況，如有不適，請勿逞強，如有⼼臟、⾎
管、糖尿病等⽅⾯病歷者，請勿隱瞞病情並請勿參加，否則競賽中若發⽣任何意外事件選⼿應⾃⾏負
責，主辦單位不負任何責任。
醫師或交通安全管制⼈員有權視選⼿體能狀況及道路安全，中⽌或暫停選⼿繼續⽐賽，選⼿不得有異
議。
⽐賽進⾏期間，選⼿必須注意過往⾞輛與⾏⼈，以確保⾃⾝安全。

公共意外責任險：

本活動之錄影、相⽚等，主辦單位有權將此⽤於全世界各地播放與展出，參加者必須同意肖像⽤於相
關活動之宣傳與播放。
參加者皆須簽屬⾃願參與同意書，並於活動當⽇繳交。
本⼈同意新北市TCS 探索未來國際實驗教育機構留存個資，以利通知活動相關訊息。
活動當天各補給站前後皆設有垃圾桶，如有垃圾請投⼊垃圾桶內以維護環境清潔及選⼿安全。
請攜帶IC健保卡及⾝份證明⽂件。

1.
2.

3.

4.

(⼀) 注意事項：
請各位跑友們視⾃⼰跑步當⽇狀況量⼒⽽為，並於活動前⼀⽇做充⾜的睡眠及當⽇跑步前2個鐘頭吃早
餐。對於現場只做必要緊急醫療救護，有關本⾝疾患引起之病症不在承保範圍內，⽽公共意外責任險只承
保因⼤會疏失所造成參與者意外做理賠。⼤會為本次活動針對參賽者投保每⼈新台幣陸佰萬元之公共意外
責任險。(所有細節依投保公司之保險契約為準)
(⼆) 承保範圍：
1. 被保險⼈因在保險期間內發⽣下列意外事故所致第三⼈體傷或第三⼈財物損害，依法應負賠償責任，⽽
受賠償請求時，對被保險⼈負賠償之責：
A. 被保險⼈或其受僱⼈因跑步在本保險單載明之競賽路線上發⽣之意外事故。
B. 被保險⼈在競賽路線之建築物、通道、機器或其他⼯作物所發⽣之意外事故。
2. 投保⾦額：
A. 每⼀個⼈體傷：新臺幣600萬元。
B. 每⼀意外事故體傷：新臺幣6,000萬元。
C. 每⼀意外事故財損：新臺幣200萬元。
D. 保險期間內最⾼賠償⾦額：新臺幣124,000萬元。
3. 特別不保事項：
A. 個⼈疾病導致運動傷害。
B. 因個⼈體質或因⾃⾝⼼⾎管所致之症狀，例如休克、⼼臟症、糖尿病、熱衰竭、中暑、⾼⼭症、癲癇、
脫⽔等。對於因本⾝疾患所引起之病症將不在保險範圍內，⽽公共意外責任險只承保⼤會疏失所造成參與
者意外做理賠。
(三) 選⼿如遇與跟第⼆項所述之疾病之病史，建議選⼿慎重考慮⾃⾝安全，⾃⾏加保個⼈⼈⾝意外保險。
如您曾發⽣過以下病況及以下疾病狀況，屬猝死⾼危險群，請諮詢醫師專業的判斷及請勿勉強參加。(1)不
明原因的胸部不適(胸悶、胸痛) (2)不明原因的呼吸困難 (3)不明原因頭暈 (4)突然失去知覺(5)⾼⾎壓
(>140/90mmHg) (6)⼼臟病 (7)腎功能異常 (8)糖尿病 (9)⾼⾎脂(總膽固>240mg/Dl) (10)家族⼼臟病史(⼀等
親在60歲前發⽣⼼臟病或猝死(11)癲癇

-- 特別聲明 與 活動切結 --
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公⾞和客運

路線規劃:  Google map 搜尋  【國⽴臺灣師範⼤學 林⼝校區】請由正⾨進⼊

停⾞指南:

從仁愛路景觀台⾄林⼝師⼤校⾨⼝
路邊或巷內皆可停⾞。

住家⾨⼝通道請留意

當天校內禁⽌臨時停⾞，煩請留意!

交通指南：新北市林⼝區仁愛路⼀段2號

⼤台北客運 (936 / 936A)

920/925/966 ⼤台北客運 936

步⾏  15mins

786/858 ⼤台北客運 936

⼤台北客運 936


